
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時 開催行事/教室名 会  場 

1 月 

17 日(木) 10 時～ ウォーキングサークル ミモザ 南河原公園 時計前 

18 日(金) 14 時～ 介護予防の集い 幸町会場 そんぽの家 川崎幸町 

23 日(水) 10 時～ 介護予防の集い 南幸町会場 特別養護老人ホーム 南さいわい 

2 月 

15 日(金) 14 時～ 介護予防の集い 幸町会場 そんぽの家 川崎幸町 

19 日(火) 10 時～ 介護予防の集い 南幸町会場 特別養護老人ホーム 南さいわい 

※ 2 月のウォーキングサークル ミモザ は お休みです 

3 月 

1 日(金) 10 時～ ウォーキングサークル ミモザ 南河原公園 時計前 

15 日(金) 14 時～ 介護予防の集い 幸町会場 そんぽの家 川崎幸町 

調整中 介護予防の集い 南幸町会場 特別養護老人ホーム 南さいわい 

幸風苑地域包括支援センター 介護予防お役立ち情報 第 4 号  平成 31年 1月 1日 発行 

社会福祉法人セイワ 幸風苑地域包括支援センター 

 新年 明けましておめでとうございます。本年も、みなさまの介護予防のお手伝いができ

るよう、このお役立ち情報で幸風苑地域包括支援センターの取組みや、地域の様々なイベ

ント情報をお届けいたします。本年もどうぞ宜しくお願いいたします。( 職員一同 ) 

地域包括支援センターは、川崎市から委託を
受けた法人が運営する、高齢者やそのご家族
のための公的な相談窓口です。 

幸風苑地域包括支援センター 

〒212-0021 川崎市幸区都町 64-1 

☎ 044-556-4355 

地域限定 おすすめイベント瓦版 地域限定 おすすめイベント瓦版 

開催日 1 月 19 日(土) 14 時開演 

会 場 川崎能楽堂 入場料 3,000 円 

 野村万蔵さんによる狂言の解説付き

公演です。入場券は川崎能楽堂の窓口で

先着販売中です。新しい年を清々しい笑

いでお迎えください。 

野村万蔵の芸能サロン 野村万蔵の芸能サロン 
 解説付きで、初めての

方にも分かりやすい内

容なんだって。 

 狂言を知っている方で

も新たな発見が出来る

かも！楽しみだね！ 

今後開催する介護予防関連教室等の予定 今後開催する介護予防関連教室等の予定 

こうちゃん 

※入場券の購入や詳細は 川崎能楽堂へお問い合わせください 

        ☎ 044-222-7995 

介護等に関するご相談は、お電話、直接の来苑、訪問、メ
ールでもお受けしていま
す。お気軽にお問い合わせ
下さい。相談は無料です。 

メール相談用 

QR コード 


